


La Vanoise, massif de montagne, niche son âme au sein d’une communauté de villages,
réunis autour du Parc national. Là, une mosaïque de milieux naturels, un vivier d’espèces,
offrent un assemblage généreux de formes et de couleurs, où s’imbriquent espaces sauvages
et terres utilisées par l’homme. 

Les milieux naturels, visages multiples de la montagne, donnent son identité et son caractère
au territoire. Expression d’équilibres riches et diversifiés, toujours en devenir, ces milieux
portent notre mémoire et se livrent en héritage. Ils sont une chance pour demain, et imposent
un devoir de respect qui fait appel à la responsabilité de chacun.

Depuis plusieurs années déjà, le Parc national de la Vanoise et ses partenaires financiers se
sont engagés dans une collaboration originale pour la valorisation et la gestion de ces
milieux naturels remarquables. Ce partenariat vise à aider les gestionnaires, valoriser les
savoir-faire dans le domaine de l’environnement et développer la sensibilisation du public.

La commune des Allues s’est aujourd’hui investie dans cette démarche, aux côtés du Parc
national de la Vanoise, avec la collaboration du Conservatoire du patrimoine naturel de la
Savoie. 

“Découvrir le patrimoine naturel des Allues” est le reflet d’un ensemble vivant, foisonnant,
de faune, flore, forêts, pelouses, éboulis, torrents, glaciers… Au-delà du regard quotidien sur
notre environnement, ce document aiguise notre perception et nous révèle la mesure
véritable de ce patrimoine. Il s’agit de mieux le connaître pour rechercher les moyens de le
préserver et, dans toutes les actions de la commune, de l’envisager comme un bel enjeu pour
demain.
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La vallée des Allues regorge de richesses naturelles. Elles appartiennent à notre paysage et
sont partie intégrante de notre patrimoine. Les générations qui se sont succédé nous ont
transmis cet héritage dont cet ouvrage permet de mesurer l’ampleur et la valeur. Garant de
la qualité de notre environnement au quotidien, il constitue également un argument majeur
en matière de développement touristique. 

Notre commune, au même titre que les autres collectivités locales fédérées par le Parc
national de la Vanoise, est consciente de la fragilité des milieux inventoriés dans cette
monographie. Elle porte une attention toute particulière à la préservation de ces biotopes
qui, outre leur caractère naturel exceptionnel, peuvent générer des conflits d’intérêt entre les
aménageurs de l’espace alpin et ses protecteurs. 

L’aménagement de la montagne est arrivé à maturité. Le contexte économique que nous
connaissons suscite de nouvelles démarches : plan qualité, maîtrise du développement,
toilettage des sites, amélioration de l’accueil, etc. La valorisation de notre patrimoine naturel
s’inscrit également dans cette stratégie. 

Mieux connaître notre environnement participe d’une attitude active et dynamique pour le
protéger et le transmettre. La reconnaissance des générations futures sera la meilleure
récompense de notre action.

Fait en octobre 2007,

Thierry MONIN, Alain ÉTIÉVENT
Maire des Allues Conseiller municipal chargé

des Affaires Culturelles

Le mot du M aire
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148 - R eg ard sur q uelq ues espè ces

La sw ertie vivace (Swertia perennis) est une espèce de la famille des gentianacées, au même
titre que la vingtaine d’espèces savoyardes de gentianes, dont la silhouette est mieux connue
du grand public. La swertie vivace est, quant à elle, la seule représentante du genre swertie
en Europe. Généralement abondante dans les rares marais et tourbières qu’elle colonise, la
swertie vivace ne ressemble à aucune autre espèce du fait de sa taille (entre 30 et 50 cm) de
la forme et de la couleur de ses fleurs. Les tiges sèches restent très visibles jusqu'aux
premières neiges.

La sw ertie vivace

fleur en étoile, composée de cinq pétales bleu
violacé, veinés de violet foncé

une paire de nectaires (organes producteurs
de nectar), située à la base de chaque pétale
(non visible ici)
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Détail d’une fleur de swertie vivace
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Swertie vivace 

inflorescence lâche, composée de nombreuses fleurs

É cologie

La swertie vivace se développe dans les
prairies humides, préférentiellement en
milieu calcaire. C’est une plante vivace

comme son nom l’indique, sa floraison
tardive l’empêche de se maintenir dans les
zones humides fauchées. C’est une espèce
des étages montagnard et subalpin, qui
fleurit en juillet et août.
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150 - R eg ard sur q uelq ues espè ces

Comme la plupart des plantes de haute montagne, l’orchis nain des Alpes ou chamorchis
des Alpes (Chamorchis alpina) se caractérise par sa très petite taille. C’est la plus petite des
orchidées d’Europe et l’on peut difficilement la confondre avec une autre, de par sa mor-
phologie et son biotope. Seul l’orchis grenouille (Coeloglossum viride), qui pousse également
aux Allues pourrait éventuellement porter à confusion aux yeux d’un néophyte. Contrai-
rement à celui-ci, l’orchis nain des Alpes est une espèce rare et protégée.

L’orchis nain des A lpes

4 à 12 fleurs en épi lâche

fleurs très petites vert-jaunâtre à “casque“
parfois lavé de brun-rouge, non prolongées
par un éperon

labelle entier

feuilles étroitement linéaires atteignant
le sommet de la plante ou le dépassant
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Orchis nain des Alpes
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Orchis grenouille

plante de 5 à 20 cm
de hauteur

feuilles basales
ovales larges de
1 à 5 cm,
n’atteignant pas
l'inflorescence

fleurs verdâtres à
labelle parfois
lavé de pourpre

labelle nettement
trilobé

p l a nt e ent i è r em ent  v er t e ne dép a s s a nt  p a s  1 0  c m

É cologie

L’orchis nain des Alpes est une plante vivace
de haute montagne qui se développe, en
Savoie, à la fois dans les pelouses alpines à

végétation rase et/ou clairsemée des crêtes
ventées (avec la dryade à huit pétales) et les
gazons nains des zones humides. 
C’est une espèce de pleine lumière qui
affectionne surtout les substrats calcaires.
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R eg ard sur q uelq ues espè ces - 151

Répartition de l’orchis nain des Alpes en Vanoise

Aux Allues, elle est présente sur terrain plat
ou pentu, entre 2 100 et 2 430 m d’altitude.
On la rencontre notamment aux alentours
du lac de Chanrouge, dans le secteur du
Revers de Gébroulaz.
Sa floraison s’observe aux mois de juillet et
d’août, période pendant laquelle elle est
pollinisée par divers petits insectes. 

Intérêts biologiques
et valeurs d'u sage

L’orchis nain des Alpes est une espèce
boréo-alpine* strictement européenne. Elle
est présente dans les Alpes, les Carpates et
les montagnes scandinaves où elle est tou-
jours très localisée.
Bien que présente en France dans six
départements alpins (depuis la Haute-Savoie
jusqu’aux Alpes-Maritimes), l’orchis nain
des Alpes y est toujours rare. 

Men aces

La discrétion de cette orchidée naine en fait
une plante peu convoitée par les cueilleurs.
Elle est relativement peu menacée, si ce n’est
par destruction de ses biotopes pour l’amé-
nagement de remontées mécaniques et les
terrassements pratiqués pour les pistes de
ski.

P rotection
et propositions de gestion

L’orchis nain des Alpes est une espèce pro-
tégée. 
Son maintien passe notamment par le strict
respect des stations de l’espèce. Les zones
humides où il pousse ne doivent pas être
drainées, lors des projets d’aménagement en
altitude ou par les pratiques agricoles (lire la
fiche-milieu n°8).
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152 - R eg ard sur q uelq ues espè ces

Le saviez- vous ?

• Ce sont de petits diptères qui assurent la pollinisation de l’orchis nain des Alpes. 

• Le nom chamorchis vient du grec chamai qui signifie “nain, à terre”.

• Il existe environ 150 espèces différentes d’orchidées en France. 

• Alors qu’il n’est présent en Haute-Savoie que sur les crêtes ventées et dans les Alpes du
Sud qu’en zones humides (marécages subalpins et alpins), l’orchis nain des Alpes pousse
en Savoie dans ces deux biotopes différents, phénomène assez rare sur son aire de
répartition.

L’orchis nain des Alpes dans son milieu de vie
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